
 
ODONTÒLEGS D’ATENCIÓ PRIMÀRIA 
 
La llista de correu dels grup d’odontòlegs d’atenció primària va 
augmentant en tamany. Ja hi ha apuntats 152 professionals 
(Febrer 2007) i s’han enviat més de nou-cents missatges de 
correu per compartir informació referent a objectius, pla de 
salut, informàtica a la primària, l’eCAP, el contracte per 
objectius, i formació entre d’altres. 
 
Com ens podem registrar (inclòs qui no te correu electrònic) 
 
1. Anar a internet a l’adreça: 
 
http://es.groups.yahoo.com/group/odontolegs/ 
 
2. Fer clic en el botó: 
[Apuntate a este grupo] 
 
3. On posa "Introduce ID Contraseña" fer clic a: 
[Registradme] (ja que us heu de registrar a yahoo previament) 
 
4. On diu "Condiciones Yahoo" fer clic a en: 
[Aceptar] 
 
5. Et demanen una sèrie de respostes (aconsello que ho apunteu tot el 
que responeu per recordar-ho més endavant): 
 
Un exemple real però cadascú que possi el que li sembli 
[ID] pprovaodontoleg 
[contraseña] absodontoleg 
[mascota]odonton 
[cumpleaños]1/1/1981 
[Correu]      -  (si no en tens yahoo te'n donarà un i sinó escriu 
l’habitual que tinguis) 
[nom] prova 
[cognom] provaodontoleg 
[codigo postal]08970 
[sexo]mujer 
 
Escull en el llistat que et donen en el desplegable  (heu de clicar en la 
fletxa del botó) 
[sector]Medicina Salud       
[título] Dentistas/Odontologos 



 
Marca el requadre: 
[salud] 
 
Has de escriure la paraula que veus dibuixada de forma irregular en el 
requadre en blanc: 
[introducir palabra]( per exemple si està escrit "prova" escric "prova"). 
És un mecanisme de seguretat que tenen establert. 
 
6.Clicar en el requadre  
[Enviar ] 
 
Automàticament et dirà suggeriments: si de cas has deixat una casella 
en blanc, l'has d'omplir, o si la contrasenya es massa semblant al nom 
l'has de canviar.  Fins i tot et donarà suggeriments per una identificació 
millor. En acabar les esmenes, apareixerà una pantalla confirmant el teu 
"correu electrònic" i el codi d'identificació d'accés. 
 
7. Has d'anar al teu correu i seguir les instruccions que et marquen.  
En cas de que no tinguis correu ves a internet a l’adreça: 
(a partir d'ara per consultar el teu correu ho has de fer sempre) 
 
http://yahoo.es 
 
on posa "Comunicate:" clicka a sobre de [correo] 
pots llegir i enviar els teus correus personals 
 
8. En el teu correu trobaràs una sèrie de missatges de Yahoo: 
Has de seguir les instruccions 
 
"Accede a las caracteristicas web de odontòlegs.... clickes en la pàgina i 
segueix les instruccions. 
 
9. Si no et funciona, en la firma d'aquesta carta (o correu) hi ha el 
correu del coordinador : 
 
odontolegs@yahoo.es 
 
envia-li un e-mail amb el nom del teu correu  perquè t'apunti. 
 
Llavors rebràs un correu del coordinador confirmant que ja estàs 
apuntat: 
 
"Moderador de odontolegs" 



"PARA EMPEZAR A ENVIAR mensajes a los miembros de este grupo,  
simplemente envía un correo a  
odontolegs@yahoogroups.com 
 
Envies un missatge i ja està. 
 
A partir d'ara consulta el nostre espai virtual des de: 
 
http://es.groups.yahoo.com/group/odontolegs/ 
 
clicka en entrar [entrar] 
et demanarà la teva [ID] i [contraseña]  nosaltres en la prova hem 
posat ID="pprovaodontoleg" 
contraseña = "absodontoleg 
 
Si vas a arxius tindràs les sessions transcrites de les sessions de 
docència del curs de formació continuada i d’altres informacions 
d’interés. Automàticament rebràs avis de tot el que s'enviï en el nostre 
espai web. 
 
10. Si no te'n surts, envia un correu a: 
 
15060mpm@comb.es 
 
o posat amb contacte amb la Tere Pujol en la propera reunió de 
formació continuada o amb l’Elias Casals (elias.casals@gencat.net- 
935566383) i intentarem fer-ho plegats després de la sessió. A veure si 
els follets de la informàtica se'ns porten bé! 
 
Bona sort! 
   
 


